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iny spoSob ani nepomyslel Ma presnupredstavu 0 tom, ako md dom
vyzerat vzhladom na technické poziadaviky; vedel, ze pdtrebu)e vel ké
presahy balkonbv a strechy, aby zmlermh presln‘en;:}e \' lete

Nizkoenergeticka drevostavba: Drevstay, Slovakia s. 1. 0.
Zastavana plocha: 180 m*

Uzitkova plocha; 309,33 m?

Potreba tepla na vykurovanie: 27,2 kW/m?

Fotovaltické panely: plocha 168 m?, vykon 19,58 kWp
Ve_tracia'jednotka: hybridny vetraci systém LUNOS (rekuperacia
s liéinnostou az do 90,6 %)

Tspalné éerpad!o 's 290 | zésobnikom: Gromlus spol. s. 1. 0.




od pojmom idedlny dom si investor vedel
predstavit iba dom z dreva. ,Manzelka sa sice
drevostavby bala, pretoze s k nej dostalo vela
fdm o horlavosti tychto stavieb. No postupne
pochopila, Ze nie vietko, ¢o sa Suskd, je pravda. S ned6-
verou pristupovala aj k absencii klasického vykurovania,
no teraz si pochvaluje. Vietci zndmi a rodina sa nds
vidy pytaji: Mdte doma teplo? Rovnako moja babicka,
hladajic radidtor, vidy prekvapene usidi: Ale tu méte
pekne teplo. My si to uz ani neuvedomime a tepelnt
pohodu berieme ako samozrejmost aj bez klasického
sposobu vykurovania, konstatuje majitel.
Kusok romantickej atmosféry z alpskej architektury si
cheel investor preniest do vlastného byvania na Sloven-
sku. Pri svojich cestdch po zahrani¢f sa vidy zamyslal
nad prirodzenou ludovou architektiirou daného miesta
a snazil sa prist na to, preco ludia stavali uréitym spéso-
bom a pouzivali nejaké typické architektonické prvky.
Hladal aj logické vysvetlenie toho, pre¢o niektoré stavby
vydrzia v dobrom stave dlhgie ako iné. Tak objavil aj
vyznam vaésich presahov striech, ktoré okrem tiene-
nia mali drevenu stavbu aj kon§trukéne chrénit pred
nepriaznivym vplyvom pocasia bez nutnosti vyrazného
chemického osetrovania. Praktické skisenosti starsich
generdcii sa snazil potom vyuzit pri stavbe sw;jho domu.
Prirodzenym rozhodnutim bolo, ze to m4 byt dre-
vostavba. Cheel dom $etrny k Zivotnému prostrediu,
ktory je spojeny s prirodou, zdroven tisporny, no bez
kompromisov tykajucich sa komfortu.

Vypoéty tepelnych strat a architektura
Vizudlnu ideu navrhnutd architektom podrobili vypoé-
tom tepelnych strat a energetickych uspor a tak vznikel
kone¢ny vysledok. Okrem hrabky izoldcii a velkosti
okennych konstrukcii sa prepocitaval aj vplyv zatienenia
presahmi na tepelnd pohodu v interiéri, ¢o ovplyvnilo
rozmery balkénov aj strednych presahov. Pévodne mal
investor predstavu, Ze dom bude mat pultovii strechu

s velkymi presahmi, ale manzelke sa to nep4cilo, tak sa
nakoniec dohodli na kompromisnej sedlovej streche.
Vyber realiza¢nych firiem bol velmi délezitym fak-
torom, pretoze tu necheeli ist cestou kompromisov.
Povedali si, Ze sa nepodvolia limitovanym moZnos-
tiam oslovovanych firiem, ale budu hladat spolo¢nosti
ochotné a schopné riegit problém aj nad rdmec svojich
zvyklosti, Ochotnych firiem bohuzial nie je u nds vela.
Velki zdsluhu na dspe$nom dokonéeni véak nesie
stavebny dozor Ing. Peter Simrék, ktory svojimi od-
bornymi a praktickymi radami pomohol skoordinovat
celt stavbu. Nakoniec sa dostali k spolo¢nosti Drevstay
Slovakia spol. s. 1. 0., ktord ich tepelnotechnické a kon-
Strukéné poziadavky vedela zrealizovat bez zbytoénych
pripomienok a Gstupkov.

Zikladnu ideu — vytvorit si prijemné byvanie s nfzko-
energetickym standardom a z kvalitnych materidlov

na prirodnej béze, nie véak na tkor komfortu — sa im
podarilo naplnit.

O Na severnej strane je pre
tepelné Uniky minimalizovany pocet okien.
QOdklon hreberia strechy od priamky

vychod - zapad je 30°, Na juznej streche,
orientovanej viac na juhovychod, je
naindtalovanych 48 panelov s maximalnym
vykonom 11,52 kWp a na severnej streche,
viac orientovanej na severozdpad, je
umiestnenych 63 panelov s maximalnym
vykonom 8,06 kWp. Celkovy vykon panelov
19,58 kWp vsak nie je mozné teoreticky
nikdy dosiahnut, pretoze strechy su od
seba odklonené a maxima sa vidy dosahuju
s asovym posunom.

moidom 7ealizdcia

@ Zimna zahrada bola vtvorena

ako lapac tepelnej energie. Velké okna st

v pripade prili§ vysokych tepelnych ziskov
tienené textilnymi sineénymi clonami, ktoré
sliZia zéroveri ako ochrana pred hmyzom.
Odolavaju aj vetru s rychlostou nad 80 kmvh.
Nezaclonené oknéd prepustia 60 % tepelnej
energie, zaclonené iba 9 %. ReZim zacléfiania
je kombinovany s vetranim tak, aby teplota
vzduchu v zimnej zéhrade bola prijemna
pocas celého roka, O tom, Ze je to naozaj tak,
hovori skutoénost, Ze sa zmenila na jedalen,
v ktorej sa odohrava vacésina spolodenského
Zivota.
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Velky déraz kladli na kvalitu
materialov a ich ohladuplnost
k prirode. Podlahy, nabytok,
kuchyna — vSade je pouzity




mojdem 7EA ZZ-ZCEC Z.CZ
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Dom bol nav:'hnutfr tak, aby sa mu uzivatelia nemuseli venovat. Vymena filtrov v zariadeniach
je signalizovana LED svetielkami a to je jedind poZzadovana Udrzba. Z hiadiska uZivatelského komfortu
je potrebna jedina aktivita — nastavenie Zelanej teploty na senzore oto&nym gombikom. Hodnoty
vnutorného prostredia (teplota, vihkost) signalizuje ten isty senzor. Objavia sa na velkom, dobre
citatelnom LCD displeji.




Pohlad na éisla

Cely dom je osadeny v kopci, ktorého sklon
zmiernili terénne Gpravy a oporny mur.
Vdaka tomu sa aj v zdhrade pohybuje poho-
dlnejsie. Dve tretiny celkovych nakladov na
vystavbu pohltili rozsiahle terénne Gpravy.
Dom je rozloZeny na troch podlazi s celko-
vou obytnou plochou 130 m?, s obsluznymi
priestormi a pivnicou je to 278 m®

Investor mal na svoje nové byvanie jednu
zdsadnu poziadavku — aby bolo zdravé po
vetkych strdnkach. Cheeli ¢o mozno najviac
prirodnych materidlov v konstrukcidch, ale
aj v interiéroch, zdravé prostredie s ¢istym
vzduchom, ale bez zbytoénych tepelnych
tnikov. Materidly a stavebné prvky museli
byt lahko dostupné a relativne finanéne
nendro¢né. A kedZe sa touto problematikou
zaoberd aj profesiondlne, sposob niteného
vetrania bol samozrejmostou. Vo vlastnom
dome chcel dokazat, Ze aj u nds sa da za
rozumné peniaze postavit rodinny dom

so §tandardom nizkoenergetickej stavby,

s dostato¢nym uzivatelskym komfortom

a s dobrym vniatornym prostredim bez zby-
to¢nych skodlivin z umelych a nezdravych
materialov.

Bilancia

Energeticka bilancia ukazuje spotrebu

11 MW elektriny za cely minuly rok, ked
este dosusali murovanu ¢ast stavby a spotre-
ba bola o ¢osi vyssia, ako bude v nasleduju-
cich beznych rokoch. ,Vyrobili sme celkovo
19 MW energie, zuzitkovali sme z toho

3,5 MW, zvySok sme zase dodali do siete

a zo siete sme neskdr kapili 7 MW. V tejto
spotrebe je kompletnd previdzka domu aj so
zavlazovanim trévnika, ¢erpadlom z ja-
zierka a vodopéddu a pouzivanim véetkych
spotrebi¢ov vratane kosacky. V prepocte nds
elektrickd energia vysla na 1 300 € za cely
rok,’ pochvaluje si investor.

»Ak si rozlozim investicie na 15-roéni
ndvratnost a zapocitam do toho vsetky okol-
nosti, tak si vyrobim elektrinu za 0,16 €/kWh
a za th istd cenu ju kupujem od elektrarni.
Som presveddceny, Zze namiesto kompliko-
vaného papierovania kvoli doplatku, c¢ize
dotécii. by vdcsina investorov ocenila jed-
noduchy model bez dotdcii formou zdpoctu
odobranej a dodanej elektriny s tym, Ze ak
vyrobim viac ako spotrebujem, je to moj
problém a nemusim za to dostat ni¢. Takédto
dotédcia by bola podla méjho nédzoru menej
§pekulativna a zneuzivana, pretoze kazdého
by zaujimala vlastnd spotreba,’ tvrdf investor.
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Pri konstrukcii domu je pouZita rekuperacia, ktora vyuziva tepelné straty vetranim na pripravu ohriatej
pitnej vody. Ta sa ale neda do PHPP zahrndit, preto dom vypoétovo nespifia parametre na certifikéciu
na enrgeticky pasivny dom. Spotreba elektrickej energie je celkova spotreba energie, nakolko v dome
sa nepouziva iny zdroj tepla, iba elektrické prikurovanie a elektricka priprava ohrevu pitnej vody. V tejto
spotrebe je aj prikon vSetkych spotrebiov vratane elektrickej kosacky a dobijania elektrického skiitra.
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© ® My sme pouzili novi vetraciu
mrieZku ako sudast tepelnej izoldcie bez ohla-
du na to, ¢i ide o kontaktny, alebo odvetrdvany
systém. Doneddvna sa pouzivali prieduchy, ktoré
mali v interiéri pekny kompaktny vzhlad, no na
vonkajéej stene rusili protidazdovou mriezkou.
Vetracia mriezka je umiestnend v osteni okna,
takze je ukrytd pred priamym pohladom. Tvor{
tak Zelany architektonicky prvok.

VETRANIE, KURENIE, PRIPRAVU OPVEZS,
MERANIE A REGULACIU DODALA FIRMA
GROLMUS A SPOL., 8. R. O.

M.GORKEHO 245/14

971 01 PRIEVIDZA

WWW.GROLMUS.SK
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© Domaca elektrarei sa nachadza pod
schodiskom a nepotrebuje vela miesta.
Fotovoltické panely na juznej streche st napo-
jené na 3-fizovy meni¢ s vykonom 10 kW a na
severnej na 2-fdzovy menic s vykonom 6,5 kW,
Napojené st cez vlastni rozvodnu skriiu na
elektroinstaliciu domu. Prebytky z vyroby st
potom cez rozvodnu skriiu doddvajui do siete
distribucnej spolo¢nosti na krytie strat.

® Rekuperacia je nastavena tak, ze
z odvadzaného vzduchu, ktory sa prividza do
rekuperdtora, sa odoberd teplo na dohrievanie
prividzaného ¢erstvého vzduchu a ohrev pitnej
vody. Schladeny na 5 °C sa potom vyfukuje von.



18 976 kWh/a

© O @ Skladba materiélov v obvo-
d.OVEj stene (v smere z interiéru do exteriéru):
sadrokartén, 12,5 mm
ingtala¢ny rost, 50 mm
drevovliknitd doska OSB 4, 18 mm
;.nosny ram KVH vyplneny izolaciou z minerdl-
nej viny, 140 mm
drevovliknitd doska OSB 3, 12 mm
PUR lepidlo
polystyrén EPS 70-F, 240 mm
vyrovndvacia stierka s vystuznou sietkou, 3 mm
fasddna omietka, 1,5 mm

DREVOSTAVBU REALIZOVALA FIRMA
DREVSTAV SLOVAKIA, SPOL. S R. O.
KOLLAROVA 20, 968 01 NOVA BANA
WWW. DREVSTAVSLOVAKIA.SK

11004kWh/a 375KkWh/(m?a)

- 7972kWn/a

| ny,=0,34 (meralafirma Makrowin)

64,7 KWh/(m?2a)

27,2 KWh/(m?a)

Ekonomicky vyhodny systém riadeného vetrania

odsava vihlky a opotrebovany vzduch z miestnosti

.1]\0 WC, kupel me a |.mmm;ou nep"ltr-
tlaku n

n}'-‘ch ener,

meranie a

vyrobu elektrickej ener, gie aj vybrané parametre

vitorného ptostu,dm Podla aktivity uzivateloy

prisposobuje spravanie sa konkrétnych technic-
leych zariadent.

i monitoruje

Skladba strechy:
stre$nd krytina Bramac
stre$né laty
kontralaty
paropriepustnd poistnd hydroizola¢na félia
drevovlaknitd doska HOFATEX UD, 60 mm
stre$nd konstrukcia, krokva, 200 mm
izoldcia medzi krokvami, minerdlna vina,
200 mm
drevend zavesend konstrukcia s preru$enym
tepelnym mostom, 200 mm
tepelnd izoldcia v zavesenom roste, minerdlna
vina, 200 mm
polyetylénovi félia (parozdbrana)
dreveny rost, 40 mm
konstrukeia na prichytenie sadrokarténu
sadrokartén, 12,5 mm

weidomrealizdcia

Rozdiel skutogne spotrebovanej elektriny a vypocitanej potreby tepla je velmi
maly a neodzrkadluje potrebu energii na pripravu ohriatej pitnej vody a prevadzku
spotrebicov. Velka ¢ast energie na vykurovanie je vo forme teplého vzduchu
pouzita prave na ohrev vody

0,1 W/(mK)
cee
0120W/(mK)
0ogTW/mik)
Tosmwamk)

® Dve tretiny celkovych nakladov
na vystavbu isli na terénne Gpravy a oporny mur.
Pod zdhradou je umiestnend podzemnd zbernd
nddrz na dazdovi vodu s objemom 11 0001,
ktora zabezpecuje polievanie.

Zavlazovanie, ¢erpadld ¢i nabfjanie elektrickych
zariadeni sa automaticky sputaju podla toho,
ako je to energeticky najvyhodnejsie vzhladom
na vyrobu vlastnej elektrickej energie a dodavky
jej prebytkov do siete.

© Nutené vetranie pomocou venti-
latorov zabezpecuje hygienickit vimenu vzdu-
chu vo vietkych miestnostiach a garantuje tak
suché steny bez plesni. Za normdlnych okolnosti
by sa vlhkost rozéirila z kipelne do spélne, ¢o je
jednoznaéne neziaduci jav.
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